AILE SAGLIGI HiZMETLERINDE HALK
SAGLIGI HEMSIRESININ
SORUMLULUKLARI

iCINDEKILER

AILE SAGLIGI HEMSIRELIGI

AILE SAGLIGI HEMSIRELIGININ ONEMLI
OZELLIKLERI

AILE SAGLIK BAKIMININ AMAGLARI
AILE SAGLIGI HEMSIRESINiN ROLLERi

AILE SAGLIGI HEMSIRESININ BiLMESI
GEREKEN AiLE OZELLIKLERi

GiRis

Hemsireler bireye, aileye ve topluma saglk
hizmeti verirler ve bu hizmetleri ilgili gruplarla
ishirligi icinde yurutdrler.

Aile merkezli bakim, tim aileyi duygusal,
entelektiel, sosyal, kiltirel ve dini yonden bir
biitlin olarak ele alan holistik bakim
yaklagimini igerir.
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ICINDEKILER

AiLE TANIMI

AILENIN TiPiK OZELLIKLERI
AILENIN iSLEVLERI

AiLE YAPISININ SAGLIKLA iLiSKiSi
AILE SAGLIGI VE ONEMI

iCINDEKILER

AILENiIN BAKIMINDA ONEMLi HEMSIRELIK
KATKILARI

— Saghig Gelistirme

— Hastaligin Onlenmesi ve Erken Tani

— Aile Uyelerine Kendi Evlerinde Bakma

AiLE MERKEZLi BAKIMIN ANAHTAR iLKELERI
EV ZiYARETi SURECINDE HEMSIRENIN EVDEKi
DAVRANISLARI

AILENIN TANIMI

Aile biyolojik iliskiler sonucu insan tiirinlin
devamini saglayan, toplumsallasma siirecinin
ilk ortaya ¢iktigi,

Karstlikh iliskilerin belirli kurallara baglandigi, o
gline kadar toplumda olusturulmus
zenginlikleri kusaktan kusaga aktaran,



AILENIN TANIMI

* Biyolojik, psikolojik, ekonomik, toplumsal,
hukuksal vb. yonleri bulunan toplumsal bir
birimdir.

AILENIN TANIMI

* Aile, baba ve gocuk sevgisi, aile igi iligkilerin
bozuk olmasi,

* Aile Gyelerinin psikolojik ve psikiyatrik
hastaliklara yakalanmalarina yol
acabilmektedir.

AILENIN TiPiK OZELLIKLERI

* Aile sosyal yapida ¢ekirdek 6zelligi tasir.
« Aile liyelerinin sorumlulugu vardir.
« Aile sosyal kurallarla gevrilidir.

* Aile stireci ayni zamanda segici bir 6zellige
sahiptir.
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AILENIN TANIMI

Ailenin farkli gériintimleri vardir. Kisaca aile
treme islevini yerine getirir.

Aile Uyeleri, psikolojik doyumlarina aile icinde
ulasirlar.

AILENIN TiPiK OZELLIKLERI

Aile evrenseldir.

Aile sekillendirme 6zelligine sahiptir.

Aile biyolojik kosullar ¢cercevesinde sinirli bir
bilyuklige sahiptir.

Aile duygusal bir temele dayanir.

AILENIN TiPIK OZELLIKLERI

Ailenin tipik 6zelliklerin biri olan aile tyelerinin
sorumluluklari arasinda, aile ¢atisi altindaki
bireylerin manevi ihtiyaglarinin giderilmesi yer
alir.




AILENIN TiPiK OZELLIKLERI

Bu ihtiyaglar;
Sosyal ihtiyaglar
Kulturel intiyaglar
Biyolojik ihtiyaglar
Ekonomik ihtiyaglar

AILENIN iSLEVLERI

Kulturel inanislarin, geleneklerin ve degerlerin
sonraki kusaga aktarimi

Saglikta ve hastalikta aile Uyelerine bakim ve
destek vermek

Sevgi arkadaslik ve yakin iliskiler igin bir ortam
saglamak.

AIiLE TURLERI

Genis Aile:
Genis ailenin en 6nemli 6zelligi aile iginde
statd farkhiligidir.

Genis aile gekirdek aile evlilik ve kan bagi ile
genislemesi ile olur.
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AILENIN iSLEVLERI

* Cocuklari besleyip blyitmek

* Aile Gyelerinin ekonomik olarak varhigini
surdlirmesi ve desteklenmesi

Ozellikle yasli, sakat ve cocuklar olmak lizere
aile Uyelerinin glvenligi

AILE TURLERI

* Genis Aile:

Kirsal ya da geleneksel toplumlarda goruldr.

Aile genellikle glivence kaynagidir.

* Bunlara ragmen genis aile kiginin 6zgurluginu
kisitlayici ve buna bagh olarak toplumsal
gelismeyi engelleyicidir.

AILE TURLERI

* Genis Aile:

* Genis aile, ortak aile ekonomisi bigiminde
stirdUrilen tarima bagh bir yasama uygun
olarak kusaklara bir arada tutan,

* Geleneksel normlara ve geleneklere bagli aile
tipidir.



AIiLE TURLERI

* Cekirdek Aile:

Anne baba ve evlenmemis ¢ocuklardan olusan
aileye ¢ekirdek aile adi verilir.

Ozellikle sanayi devriminden sonraki kent
toplumlarinin modern toplumlardaki aile tipi
olup,

Cocuk sayisi azalmakta aile lyelerine destek,
duygusal birlik artmaktadir.

AIiLE TURLERI

Gecekondu Ailesi:

* Koyden kente go¢ edenlerde gorilen aile
tipidir.

Genis ve gecekondu ailelerin 6zelliklerini
birlikte tasir.

Bu tir aileler gekirdek aile tipinde
kurulmalarina karsin kdyden ekonomik destek
alirlar.

AILE TURLERI

* Gecekondu Ailesi:

* Ancak kent ailesi ile yiiz yuze iliskide
olduklarindan genellikle kent ailesinin
ozelliklerini gosterir.

* Bu nedenle gecekondu ailesine gegis ailesi de
denebilir.
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AILE TURLERI

* Cekirdek Aile:

Yine bu aile tipi ¢ocuklarin sosyallesmesinde
destekleyicidir.

Bu aile tipinde 6nemli olan kari koca iliskisi
olundugundan bu aileye ‘evlilik ailesi’, de
denmektedir.

AILE TURLERI

Gecekondu Ailesi:

Bu nedenle gecekondu ailesi kente
yerlesmesine karsin kdyden kopmadigi igin
genelde koy ailesinin 6zelliklerini tasir

AILE TURLERI

* Gecekondu Ailesi:
* Gecekondu ailesi degismeye koy ailesinden

daha agiktir.

* Gecekondu ailesinde, kadin ve ¢ocuklar

geleneksel genis aileye oranla daha 6zgiir
olmalarina karsin babanin otoritesi yine de
glgludur.



AILE SAGLIGI

Aile tipi, yasam tarzi, adet, gelenek,
gorenekler, hijyen aliskanhklari, ekonomik
diizey, egitim dlizeyi, cevre vb. faktorlerden
etkilenmenin yani sira llkenin saghk
politikasindan da etkilenmektedir.

Saghikli Ailenin Ozellikleri

Aile eglence ve oyun vardir.

Aile Gyeleri birbirlerini etkiler ve Gyeler
arasinda dengeli bir etkilesim bulunur.

Aile bos zamanlarini birlikte paylasir.
Aile tyeleri sorumluluklarini paylasirlar.

AILE YAPISININ SAGLIKLA iLiSKiSi

Toplum saghgi hemsiresinin etkili bir hizmet
verebilmesi icin hizmet verecegi toplumu ¢ok
iyi tanimasi gerekir.

Toplumun en kiiglk Unitesi aile olduguna goére
toplumdaki aile yapilarini ve
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Saglkh Ailenin Ozellikleri

Aile Uyeleri birbirlerini dinler ve aile de iletisim
iyidir.

Aile Uyeleri birbirlerini destekler.

Egitim aile icin digerlerinden dnemlidir.

Aile Uyeleri birbirlerine glivenirler.

Saglikli Ailenin Ozellikleri

* Ailenin gelenek ve gérenekleri vardir.

« Uyelerin 6zelliklerine aile tarafinda saygi
duyulur.

* Ailenin agiklik sinirlari kabul edilir ve
problemlere yardin aranir.

AILE YAPISININ SAGLIKLA iLiSKiSi

* Ozelliklerini iyi bilmesi hizmetin etkililigi
yoniinden son derece 6nemlidir.

* Ailenin yapisi ve bu yapinin 6zellikleri saghga
iliskin bilgi ve uygulamalari olumlu ya da
olumsuz yénde etkilemektedir.



AILE YAPISININ SAGLIKLA iLiSKiSi

* Bu nedenle aileye saglikl hizmeti gotiirecek
toplum saghgi hemsiresinin;
¢ Ailen yapisini iyice tanimasi ve

¢ Saglik hizmetlerinin bu yapiya gére
planlanmasi gerekir.

AILE YAPISININ SAGLIKLA iLiSKiSi

* Bu sistem igerisinde, yani ailede;

* Sagliga iliskin degerler, algilar, aliskanhklar ve
tutumlar diger bir deyisle

* Saglik davraniglari olusur, gelisir, organize edilir
ve ortaya konur.

Aile Saghgi ve Onemi:

Aile sagligi, aile Gyelerinin fiziksel, ruhsal ve
sosyal ihtiyaglarini karsilayabilmesine,

Sosyal yasama katilabilmesine,

Aile Uyelerinin rollerini, kendisi ve ailesi igin
yerine getirebilmesine bagldir.
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AILE YAPISININ SAGLIKLA iLiSKiSi

* Sorunu ¢6zmek icin planlanan hemsirelik
girisimleri aile yapisi bilinmeden planlanirsa
basariya ulagsmak glgtar.

Aile Saghgi ve Onemi:

* Aile sagligi, ‘aile Gyelerinin timiinin aile
icinde ve aile disinda en st fonksiyonel
kapasitede olmalaridir’ seklinde tanimlanir.

Ailenin saglk agisindan sahip olmasi
gereken baslica 6zellikler
* Ailenin sahip oldugu ve olmasi gereken saglik
ve hastalik bilgisi

* Ailenin saglik sorunlarini ¢gdzme ve
komplikasyonlarla basa ¢ikma yetenegi ve
olanaklari



Ailenin saglhk agisindan sahip olmasi

gereken baslica 6zellikler
Ailenin saglik ve saglik hizmetlerine iliskin
tutumu

Ailenin ve stres ve kriz durumlariyla bas etme
yetenegi

Ailenin yasam orintisi

Ailenin gevre ile etkilesimi

AILE SAGLIGI HEMSIRELIGI

Aile sagligi hemsireleri organize edilmis
servislerde;

Birey ve ailelerin temel saglik bakimindan esas
sorumluluk alan ve

Bunlara bagimsizca uygulayan hemsirelerdir.

AILE SAGLIGI HEMSIRELIGI

Hemsireden istenen;

Halkin saghk diizeyini yukseltmek,
Hastalik durumlarinda sagaltmak,
Gerekli durumlarda sevk etmek ve
Halki saglik konusunda egitmektir.
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Ailenin saglik agisindan sahip olmasi
gereken baslica 6zellikler
* Toplumsal kaynaklara iliskin bilgisi ve bunlari
kullanma diizeyi

* Ailenin ait oldugu toplumun yasamina
katilmasidir.

AILE SAGLIGI HEMSIRELIGI

* Aile sagligi hemsireliginin amaci tek tek aile
tyeleriile oldugu biitiin aile tipleri ile
calismaktir.

AILE SAGLIGI HEMSIRELIGi

* Belirlenen gorevleri en iyi bicimde yerine
getirmesi icin hemsirenin ailelere saghk
hizmeti vermesi gerekmektedir.




Hemsire Ailelere Su Becerileri
Kazandirmalidir
¢ Aile kendi saglik sorunlarini belirleyebilmeli

¢ Aile kendi sagligi i¢in sorumluluk kazanabilmeli
* Aile kendi sagligi igin kararlar verebilmeli.

Aile Saghg Bakimi Verirken
Hemsirenin Amaglari

* Gerilim dénemlerinde aileye emosyonel
destek saglamak,

* Ailenin kendi sorunlarinin listesinden
gelmesini ve dlisinmesini saglamak,

* Bireylerin ve ailelerin saglik aktivitelerinde
sorumluluk almasinda katkida bulunmak,

Aile Saghgi Hemsireliginin Onemli
Ozellikleri

* Ailelere bakan hemsireler miidahalelerinde
kendilerine yardimci olmalari ve ailenin saghgi
ile aile bireylerinin saghgi arasindaki karisik,
dinamik iligkiyi anlamalarina yardimci olmalari
icin ilkeleri kullanirlar.
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Aile Saghgi Bakimi Verirken
Hemsirenin Amaglari
Ailenin ve toplumun saglik sorunlarini
saptamak,

Ailenin kendi saglik sorunlarini anlayip,
kabullenmesini saglamak,

Ailenin gereksindigi ancak kendisinin
karsilayamadigl hemsirelik hizmetlerini
sunmak,

Aile Saghgi Bakimi Verirken
Hemsirenin Amaglari
Ailelerin tibbi bakim olanaklarindan
yararlanmalarini saglamak,

Hemsirelik hizmeti verilecek ortami glivenli
bakim verecek sekilde dizenlemek,

Ailelere saglik hizmetlerini kullanmalari
konusunda cesaret ve bilgi kazandirmak.

Aile Saghgi Hemsireliginin Onemli
Ozellikleri

Bunlar Sunlari igerir;

Aile hemgireligi saglikli ve hasta olan aile
Uyelerine yoneliktir,

Hemgire birey ve aile saghgi arasindaki iliskiyi
gordar.
Saglikta ve hastalikta tek tek aile liyelerine ve
aileye bakar.
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Aile Saghgi Hemsireliginin Onemli Aile Saghgi Hemsireliginin Onemli
Ozellikleri Ozellikleri
* Aile saligi hemsiresi aile lyeleri arasindaki
* Aile bakimi ge¢misi, bu giinii ve gelecegi ile, iligkileri dikkate alir ve
ailenin bltln yasantisini kapsar. * Bireyler ile aile gurubunun her zaman es
* Aile hemsireligi, ailenin icinde bulundugu zamanli olarak maksimum saglik diizeyine
toplumun ve kultirel baglantilarinin ulasmadigini bilir.
olusturdugu daha genis cerceveyi hesaba
katar.
Aile Saghg Hemsireliginin Onemli Aile Sagligi Hemsireliginin Onemli
Ozellikleri Ozellikleri
* Hemsire birgok bulguya sahip bir ailedeki * Hemsire, aile Uyeleri arasindaki ve hemsire ile
kisinin zamanla degisebilecegini ve aile arasindaki etkilesimleri artirmaya calisir.
* Hemsirelik calismalarinin odaginin degismesi * Aile sagligi hemsireleri aile ile dncelikli saglik
gerektigini bilir. konularini bulmaya ¢alismalidir.

AiLE SAGLIGININ DEGERLENDIRILMESI AiLE SAGLIGININ DEGERLENDIRILMESi
* Saghk Bakimi Fonksiyonu + Aile Saglk Oykiisii
* Aile bakim fonksiyonunun degerlendirilmesi * Bualan bircok nedenden dolayi 6zeldir.

saglik inanclari, saglik algilari ve saglik ile ilgili * Birinci olarak aile dykiileri ailesel risk

ozel uygulamalar gibi konulari igerir faktérlerini tanimlamaktadir.



AiLE SAGLIGININ DEGERLENDIRILMESi

« Aile Saghk Oykisii

« ikinci olarak ailenin yasanmis oldugu ailenin
yasamis oldugu ciddi bir hastalik deneyimi bu
hastalik ile korku, varsayim ve yanlis algilar ile
sonuglanmistir.

* Aile hemsireleri bu olasiliklara karsi duyarl
olmali ve ailenin bu alandaki inanglarini ortaya
cikarmaya calismalidir.

AiLE SAGLIGININ DEGERLENDIRILMESi

* Aile Saglik Bakiminin Amaglari

* Ailenin ve toplumun saglk sorununu
saptamak

¢ Ailenin kendi saglik sorununu anlayip
kabullenmesini saglamak

* Ailenin gereksindigi, anca kendisinin
karsilayamadigi hemsirelik hizmeti sunmak

AiLE SAGLIGININ DEGERLENDIRILMESi

* Aile Saghk Bakiminin Amaglari

* Bireylerin ve ailelerinin kisisel ve sosyal
gelismelerine saghk aktiviteleriyle katkida
bulunmak

* Ailenin tibbi bakim olanaklarindan
yararlanmasini saglamak
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AiLE SAGLIGININ DEGERLENDIRILMESi

+ Aile Saglk Oykiisii

* Uclincii olarak ailenin tibbi dykisiiniin ortaya
¢ikarilmasi ile aile hemsiresi ailenin uyum
diizeyi hakkinda daha fazla bilgi edinecek,

* Ailenin mevcut ve gecmis deneyimlerini
O0grenecektir.

AiLE SAGLIGININ DEGERLENDIRILMESi

* Aile Saglik Bakiminin Amaglari

* Gerilim dénemlerinde aileye emosyonel
destek saglamak

* Ailenin kendi sorununun Ustesinden gelmesini
ve diistinmesini saglamakla farkina vardirmak

AiLE SAGLIGININ DEGERLENDIRILMESi

* Aile Saglik Bakiminin Amaglari

* Hemsirelik hizmeti verilecek ortami glivenli
bakim verecek sekilde diizenlemek,

* Ailelere hemsirelik disi saglik hizmetlerini
kullanma konusunda cesaret ve bilgi
kazandirmak
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AILE SAGLIGI HEMSIRESININ ROLLERI

* Sistemli bir gorils agisiyla aile ile ¢alsildiginda
hemsire aile Gyelerini hangi yolla etkilendigini,
* Ailenin geleneklerini, beklentilerini,

Saghigin ilerlemesinde ve
Hastaliklarda Korunmada Hemgsirenin
Rolleri

* Sagligin yiikselmesi ve korunmasina yonelik
davranislarin ve tutumlarin ailenin farkinda
olmasini saglar.

« Aile icin rol modeli olarak hizmet sunar,

Saghigin ilerlemesinde ve
Hastaliklarda Korunmada Hemgirenin
Rolleri
* Saglik davraniglarinin gelismesinde aileye

yardim eder,

* Riskli olan davranislarinin belirlenmesinde
aileye yardim eder

* Yasam bigiminde yapilmasi gereken
degisikliklerde karar vermesi igin aileye yardim
eder,
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AILE SAGLIGI HEMSIRESININ ROLLERI

* Aile liyeleri arasindaki iletisimi,
* Ailenin ihtiyaglarini nasil karsiladigini,

* Ailede kararlarin kimin verdigini anlamak
zorundadir.

Saghigin ilerlemesinde ve
Hastaliklarda Korunmada Hemsirenin
Rolleri

* Sagligin yikselmesi ve degerlendirilmesinde
glincel saghk davraniglarinin
degerlendiriimesinde aile ile isbirligi yapar,

Saghgin ilerlemesinde ve
Hastaliklarda Korunmada Hemsirenin
Rolleri

* Pozitif saglik davranislari igin destek saglar,

* Hastaliklarin 6nlenmesi ve saghgin
ylkseltiimesinde davranislarinin
o0grenilmesinde aileye yardim eder.

* Aile ve toplum kaynaklari arasinda isbirligi ya
da kastedilen isin bir araci olarak hizmet sunar
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Saghgin ilerlemesinde ve
Hastaliklarda Korunmada Hemsirenin
Rolleri

Aile igin saglik bilgileri saglar,

Saglhigin yikseltiimesinde karar verme ve
ailenin kendi kendine problemleri ¢ézmesinde
yardimci olur

Aile Saghgi Hemgiresinin Bilmesi
Gereken Aile Ozellikleri

¢ Ailenin yasam bigimi
* Aile bireylerinin bliyiime ve gelisimleri
* insanlar arasi iligkileri

* Gruplar ve nasil fonksiyon gordukleri

Aile Saghgi Hemsiresinin Bilmesi
Gereken Aile Ozellikleri
* Cevre ve insanlar Uzerindeki etkileri
* Toplumun aile lizerindeki etkisi
* Tibbi durumlar
* Hastaliklarin sagaltimi
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Bakim Verilecek Gruplar

Yashlar

Kronik Hastalar

Terminal Donemdeki Hastalar
Ameliyat Gegirenler

Yataga Bagimh Olanlar
Gebeler

Bebekler

Aile Saghg Hemgsiresinin Bilmesi
Gereken Aile Ozellikleri
Aileyi zorlayan ig ve dis gogler
Kaltirel ve dinsel yapilar

Hemsirelik uygulamasinda temel olan
davranigsal, fiziksel ve biyolojik bilim kavram
ve teorileri, butlincul saghk gorusd, sistem
yaklagimi

AILENIN BAKIMIN ONEMLI
HEMSIRELIK KATKILARI

Saghg Gelistirme:

Hemsirelerin saghigi gelistirme etkinliklerinde
aileleri destekleyebilecekleri alanlar sunlari
icerir;

Ailenin ve bireyin diyet ve beslenme bigimleri
Evde ve evin disinda aile glivenlik ¢alismalari
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AILENiIN BAKIMIN ONEMLI
HEMSIRELIK KATKILARI
* Hastalik riskini azaltma ve saglikli davranisg
kaliplari

* Aile ve bireyin eski glicline kavusmasi ve
egzersiz
* Aileler arasi etkilesim ve sosyal dayanisma

AILENiIN BAKIMIN ONEMLI
HEMSIRELIK KATKILARI

+ Hastaligin Onlenmesi ve Erken Tani

¢ Aile sagliginda ana hedeflerden biri hastaligin
ve sakathgin énlenmesidir.

* Hemsireler hastaligin dnlenmesinin 3 dlizeyde
ailelerle birlikte calisirlar;

AILENiIN BAKIMIN ONEMLI
HEMSIRELIK KATKILARI

* ikincil Onleme; Hemsireler sorunlari belirler
zamaninda eyleme gegcilmesi icin haber
verirler ve tedavi ederler (erken tani
taramalari).
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AILENIN BAKIMIN ONEMLI
HEMSIRELIK KATKILARI
* Dogum, hastalik, dogum, 6liim, emeklilik,

ayrilik ve bosanma gibi ailevi olaylarla basa
¢tkma

* Bagimhlk yapan maddelerin (sigaranin
birakilmasi)

AILENiIN BAKIMIN ONEMLI
HEMSIRELIK KATKILARI

« Birincil Onleme; Hemsire insanlari hastaliktan
ya da yaralanmadan korunmak igin 6zel
onleyici 6nlemler (bagisiklama, sigara igmenin
onlenmesini ve egzersiz) uygular.

AILENiIN BAKIMIN ONEMLI
HEMSIRELIK KATKILARI

+ Ugiinciil Onleme; Hastaligin
komplikasyonlarinin énlenmesine, sakatligin
en aza indirilmesine ve rehabilitasyonla
islevselligin en Ust dlizeye ¢ikarilmasini igerir.
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AILENIN BAKIMIN ONEMLI
HEMSIRELIK KATKILARI

+ 3.Aile Uyelerinin Kendi Evlerinde Bakma

* Bakim olayi hastaneden eve kaydikga, aile
sagligi hemsireleri yetkin bir hemsirelik bakimi
saglarlar ve

* Ailelerin hastalik ya da yaralanma ile basa
cikmalarinda yardimci olurlar.

Evde Hemsirelik Hizmetleri Sunlari
icerebilir
e Klguk durumlarin teghisi ve tedavisi ve
gerekirse baska yere sevki,
* Akut ya da kronik hastaliklarin ele alinmasi
* Saglik durumundaki degisikliklerin
¢dziimlenmesi

* Aile Gyelerinin hastalik ve ilag tedavisi
hakkinda tedavi verme

AILE MERKEZLi BAKIMIN ANAHTAR
iLKELERI

« Ailelere bakim veren hemsireler
midahalelerinde kendilerine yardimci olmalari
ve ailenin sagligi ile aile bireylerinin saghg
arasindaki karigik dinamik iliskiyi anlamalarina
yardimci olmalari igin temel ilkeleri kullanirlar.
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AILENiIN BAKIMIN ONEMLI
HEMSIRELIK KATKILARI
* lyilesmenin olanaksiz oldugu durumlarda,

hemsireler hastalarin huzurlu bir bigcimde
olmeleri i¢in uygun kosullari yaratirlar.

ﬁ‘n-n...,...

Evde Hemsirelik Hizmetleri Sunlari
icerebilir
* Kendi kendine bakim becerileri konusunda aile
Uyelerini yetistirme
* Rehabilitasyon hizmetleri
* Sakinlestirici bakim

AILE MERKEZLi BAKIMIN ANAHTAR
iLKELERI

* Bunlar Sunlari igerir;

* Aile sagligi hemsireligi saghkl ve hasta aile
Uyelerine yoneliktir.

* Hemsire birey ve aile saghgi arasindaki iligkiyi
gordr.
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AiLE MERKEZLi BAKIMIN ANAHTAR
iLKELERI

¢ Saglikta ve hastalikta tek tek aile tyelerine de
aileye de bakar.

* Aile bakimi gecmisi, buglinii ve gelecegiyle,
ailenin bltln yasantisini kapsar.

* Aile hemsireligi aile Gyeleri arasindaki iliskileri
dikkate alir.

AILE MERKEZLi BAKIMIN ANAHTAR
ILKELERI

* Hemsire birgok bulguya sahip bir ailedeki
kisinin zamanla degisebilecegini ve

* Hemsirelik calismalarinin odaginin degismesi
gerektigini bilir.

* Aile hemsireleri aile ile dncelikli saghk
konularini bulmaya g¢alismalidir.

EV ZIYARETi SURECINDE HEMSIRENIN
EVDEKi DAVRANISLARI

* Hemsire insanlari sevip saymalidir.
* Hemsire dogal olmalidir.

* Asla insanlara giliip alay etmemeli, bir sey
soyleyecekse nezaketle yapmalidir.

18.11.2015

AILE MERKEZLi BAKIMIN ANAHTAR
iLKELERI

Aile hemsireligi, ailenin iginde bulundugu
toplumun irk, etnik, sosyo-ekonomik ve
kaltirel baglantilarinin olusturdugu gergeveyi
hesaba katar.

Hemsire aile Uyeleri arasindaki ve hemsire aile
arasindaki etkilesimleri artirmaya calisir.

EV ZIYARETi SURECINDE HEMSIRENIN

EVDEKi DAVRANISLARI

Hemsire ailenin misafiridir.

Evler ailelerin 6zel yerleridir ve ancak aile izin
verirse girilebilir.

Bolgesel adetleri gozlemlenmeli ve geleneksel
selamlama sekli kullaniimahdir.

ik ziyarette kapida kendini tanitmali ve
amacini belirtmelidir.

EV ZIYARETi SURECINDE HEMSIRENIN

EVDEKi DAVRANISLARI

Ayrilirken veda edilmelidir.

Hemsire ince dislinceli olmalidir.

Hemsire dis goriinlsiine dikkat etmelidir.
Abartili makyaj ve giyimden kaginiimahdir.

Eve gotirilecek arag ve gereg 6nceden
hazirlanmalidir.
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18.11.2015

EV ZIYARETI SURECINDE HEMSIRENIN
EVDEKIi DAVRANISLARI
* Ziyaret ¢antasi icinde o ev icin gerekli
olabilecek her sey bulunmaldir.

* Aileile ilk tanisma esnasinda hemsirenin aile
onlinde evdeki durumu not etmesi uygun
degildir.
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